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1. Пояснительная записка 

 1.1. Учебный план МБОУ ООШ №2 г. Коврова - документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план начального общего образования МБОУ ООШ №2 в соответствии 

с обновлёнными ФГОС  составлен в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации» от 31 мая 2021 г. № 286; 

 - Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372) 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 15.03.2021 № 115; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Устава МБОУ ООШ №2; 

- Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ ООШ №2. 

- Основной образовательной программой начального общего образования (принята 

педагогическим советом МБОУ ООШ №2 протокол №2 от 30.03.2023г., утвержденной 

приказом директора № 86  от 30.03.2023г). 

2. Особенности учебного плана начального общего образования в соответствии 

с ФГОС 2021 года и ФОП НОО 

№ Основные общеобразовательные программы 
 

Уровень (ступень) 

образования  

Направленность (наименование) 

образовательной программы 

Вид образовательной 

программы  

1. Начальное 

общее  образование 

 

Общеобразовательная Основная 

         Учебный план для 1-4 классов  реализуется в соответствии с требованиями обновлённых 

ФГОС НОО, утверждёнными приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального образовательного стандарта 



начального общего образования», ФОП НОО, утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 . 

3. Организация учебного процесса, режим работы 
• Учебный год начинается 01 сентября. 

• Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе. 

• Продолжительность учебного года в I классе – 33 учебные  недели, во 2-4 классах – 

34 учебные недели. 

• Начало занятий в 8.00 

• Общий объем нагрузки в течение дня не превышает в I классе - 4 урока и один раз в 

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

• Образовательная деятельность   в 1-4 классах   осуществляется через урочную и 

внеурочную деятельность. 

• Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

• Обучение в 1-х классах  проводится без балльного оценивания знаний. 

Расписание звонков на I полугодие  

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 
Для 1-х классов (сентябрь-декабрь) 

1 урок 08:00 –08:35 
 

Перемена 08:35– 08:50 15 минут 
2 урок 08:50 – 09:25 

 

Динамическая пауза 09:25 – 09:45 20минут 
3 урок 09:45– 10:20 

 

Динамическая пауза 10:20–10:40 20 минут 
4 урок 10:40 – 11:15 

 

Перемена 11:15– 11:30 15 минут 
5 урок 11:30– 12:05 

 

Расписание звонков на II полугодие 

 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык, Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и 

информатика 

Математика 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 
Для 1 классов (январь-май), 2-4 (сентябрь - май) 

1 урок 08:00 – 8.40 
 

Перемена 8:40-8.50 10 минут 

2 урок 8:50-9.30 
 

Динамическая пауза 9:30- 9:45 15минут 

3 урок 9:45-10:25 
 

Динамическая пауза 10:25- 10:40 15 минут 

4 урок 10:40- 11:20 
 

Перемена 11:20-11:30 10минут 

5 урок 11:30-12:10 
 

Перемена 12:10-12:20 1110минут 

6 урок 12.20 – 13.00 
 



Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных 

представителей) с учетом мнения обучающихся. 

Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: 

"Основы православной культуры"; учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Реализуется 1 вариант Федерального учебного плана: Федеральный учебный план 

начального общего образования для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке (5-дневная учебная неделя). 

Количество учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов. 

Предметные 
области 

Предметы 

Количество часов в неделю/в год             
Всего в 

неделю/в 
год 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Модуль по выбору 
родителей (законных 
представителей) с 
учетом мнения 
обучающихся 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология  Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого: 21 660 23 748 23 748 23 782 90 2938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 
Интегрированный курс «Чтение с увлечением. 
По дорогам сказок» (Литературное чтение + 
русский язык) 
 

 
1 

 
33 

    
 

0 
 
0 

 
1 

 
33 

Интегрированный курс «Чтение с увлечением. 
Удивительный мир природы» 
 (Литературное чтение+ окружающий мир) 
 

  
 

1 
 

34 
  0 0 1 34 



Интегрированный курс «Чтение с увлечением. 
По страницам добрых книг» 
(Литературное чтение + русский язык) 

    
 

1 
 

34 
0 0 1 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) является таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 классах – не более 

1,5 часов, в 4 классах – не более 2 часов. 

 

Учебно-методический комплекс и предметные области  

  

Учебный план на уровне начального общего образования  реализуется в МБОУ 

ООШ №2 через учебно-методический комплекс «Школа России»  для 1-4-х классов 

(учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858). 

Данный УМК выбран по ряду причин: 

УМК «Школа России» помогает создать информационно-образовательную среду, 

обладает значительным воспитательным потенциалом, в нём системно выстроены задания 

и вопросы для включения младших школьников в учебную деятельность, в учебники 

включены проектные задачи, творческие задания, учебные диалоги. 

Содержание материала имеет практическую направленность с опорой на 

социальный опыт ученика, он даёт возможность для разнообразия организационных форм 

обучения, в т.ч. с использованием электронных ресурсов. 

В УМК «Школа России» преобладают проблемно-поисковые методы обучения, он 

предоставляет возможность для моделирования изучаемых объектов и явлений 

окружающего мира и даёт возможность для организации дифференцированного и 

личностно-ориентированного образования в школе. 

Учебный план на уровне начального общего образования состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(1 час в неделю), используется на формирование читательской грамотности посредством 

интегрированного курса «Чтение с увлечением. По дорогам сказок» (литературное чтение+ 

русский язык) в 1 классе, «Чтение с увлечением. Удивительный мир природы»  (литературное 

чтение+ окружающий мир) во 2 классе и «Чтение с увлечением. По страницам добрых книг» 

(литературное чтение + русский язык) в 3 классе. 

 

Предметная область Русский язык и литературное чтение представлена 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». Целью предметов «Русский язык», 

«Литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о единстве 

и многообразии языкового и культурного пространства России. 

Предметная область Математика и информатика представлена предметом 

«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, 

логического мышления, воображения.  



Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является 

формирование первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете 

«Окружающий мир» также формируются ключевые компетентности в области 

безопасности, реализуется на первой ступени обучения по такому приоритетному 

направлению как безопасность школьника. 

Предметная область Искусство представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами 

реализации данной предметной области являются: развитие способностей 

к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражение в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 

Основными задачами реализации содержания предметной 

области Технология предмета «Технология» являются: формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других предметов. 

Предметная область Физическая культура реализуется средствами предмета 

«Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. 

Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, эстафеты, спортивные 

игры по упрощенным правилам. 3 час физической культуры реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х 

классах представлена модулями «Основы светской этики» и «Основы православной 

культуры» в соответствии с выбором родителей (законных представителей). 

Учебно-методическое сопровождение   предметов отражено в Приложении. 

 

Промежуточная аттестация 

 

Учащиеся 2-4 классов переводятся в следующий класс по итогам текущей и 

промежуточной аттестации по Решению педагогического совета и на основании Положения 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

ООШ №2. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в 

отношении всех учащихся (ст. 58Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ). 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года. Результаты 

промежуточной аттестации фиксируются отметками 

Большинство форм промежуточной аттестации можно использовать в условиях 

применения дистанционных образовательных технологий. 

 

Формы промежуточной аттестации 

I. Процедурные формы (предполагают проведение оценочной процедуры) 

 Письменные  

 Устные формы 

II. Беспроцедурные формы (не предполагают оценочных процедур) 

 Форма  учета  

 В отличие от контрольно-оценочной процедуры форма учета не предполагает 

непосредственного участия в ней учащегося, а применяется на основе сведений о его 

текущих образовательных достижениях. В рамках промежуточной аттестации учету могут 

подлежать: 

- отметки за тематический (текущий диагностический) контроль; 

http://1obraz.ru/#/document/99/902389617/XA00M7G2ML/


- результаты проектов и (или) иных достижений, подтвержденных в портфолио 

ученика; 

- результаты независимых диагностик и (или) всероссийских проверочных работ. 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП начального 

общего образования 

Сроки 

проведения 

2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Русский язык 

тесты (в т.ч. онлайн)       
Сроки 

промежуточной 

аттестации 

регламентирую
тся приказом 

директора 

диктанты с грамматическим 

заданием 

      

форма учета текущих отметок       

форма учета (ВПР) 
  

  

Литературное чтение 

тесты (в т.ч. онлайн)       

проверочная работа       

форма учета текущих отметок       

Математика 

тесты (в т.ч. онлайн)       

контрольная работа       

форма учета текущих отметок       

форма учета (ВПР) 
  

  

Окружающий мир 

тесты (в т.ч. онлайн)       

контрольная работа     

 

форма учета текущих отметок       

форма учета (ВПР) 
  

  

Технология 

тесты (в т.ч. онлайн)       

контрольные работы 
  

  

форма учета текущих отметок       

форма учета (проектная 

работа, достижения) 

      

Изобразительное искусство 



тесты (в т.ч. онлайн)       

форма учета текущих отметок       

форма учета (проектная 

работа, достижения) 

      

Основы религиозных культур и светской этики 

форма учета (проектная 

работа, достижения) 

  

  

Иностранный язык (английский) 

тесты (в т.ч. онлайн) 
 

    

словарный диктант   

  

аудирование       

диалог 
 

    

форма учета текущих отметок       

Музыка 

форма учета текущих отметок       

форма учета (проектная 

работа, достижения) 
      

Физическая культура 

форма учета текущих отметок       

форма учета (проектная 

работа, достижения) 
      

 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ ООШ №2.  

 

3.2 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации. 

№ 

 

Направления внеурочной 
деятельности 

 

Форма 
проведения, 

название 

Количество 
учебных часов в 
неделю с 1 по 4 

классы 

Всего 

1 2 3 4 



1 Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

Интенсив 
«Разговоры о 
важном» 

 

 

 

1 1 1 1 4 135 

  Курс «Орлята 
России» 

 1 1 1  102 

2 Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 4 135 

3 Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

Курс «Юным 
умникам и 
умницам» 

1 1 1 1 4 135 

4 Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей 
обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

Театральный 
калейдоскоп 

1 1 1 1 4 135 

 

 

1320 – максимальное количество часов внеурочной деятельности за уровень обучения.  

*Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих 

обучающихся выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного 

организацией в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Максимальное количество выбранных курсов должно быть не более 1320 часов на одного 

ребенка. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных 

организациях, возможно сокращение количества часов внеурочной деятельности.  

 
Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год в 
сроки, определенные календарным графиком. Формы промежуточной аттестации 
определены на педагогическом совете образовательной организации.  

 

Курс  Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Интенсив 
«Разговоры о 
важном» 

Педагогическое 
наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 



Курс «Орлята 
России» 

 

Педагогическое 
наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

Курс 
«Функциональн
ая грамотность» 

Педагогическое 

наблюдение 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 
Практическая работа 

Курс «Юным 
умникам и 
умницам» 

Педагогическое 
наблюдение 

Интеллектуаль
ная игра 

Интеллектуальн
ая игра 

Интеллектуальная 
игра 

Кукольный 
театр 

Педагогическое 
наблюдение 

Спектакль Спектакль Спектакль 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ ООШ № 2. 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной школы на 2023-2024 учебный год  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

города Коврова «Основная общеобразовательная школа № 2  имени Василия 

Алексеевича Дегтярёва» 

1. Общие положения.  
1.1. В соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ  

от 30 сентября 2022 года №874, приказом Министерства образования и молодежной 

политики Владимирской области от20.04.2023 №721 «Об организации работы по 

реализации обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО на территории Владимирской 

области», приказом Управления образования Администрации г. Коврова №311 от 

21.04.2023 «Об организации работы по реализации обновленных ФГОС НОО и ФГОС 

ООО на территории города Коврова Владимирской области» с 1 сентября 2023 года 

учащиеся 5-8 классов МБОУ ООШ №2 как возрастной нормы, так и с ЗПР обучаются по 

ФГОС ООО третьего поколения. Учащиеся 9-х классов продолжают обучение по ФГОС 

ООО второго поколения. 

1.2. Учебные планы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Коврова «Основная общеобразовательная школа № 2  имени Василия Алексеевича 

Дегтярёва» реализуют новые федеральные общеобразовательные программы в 5-8-х 

классах, в 9-х классах - основную общеобразовательную программу основного общего 

образования, утверждённую Приказом директора № 189 от 28.08.2023г. 

1.3. Учебные планы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Коврова «Основная общеобразовательная школа № 2  имени Василия Алексеевича 

Дегтярёва» обеспечивают 5-летний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов.  

1.4. Учебные планы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Коврова «Основная общеобразовательная школа № 2  имени Василия Алексеевича 

Дегтярёва» для 9-х классов являются преемственными учебными планами 2022 – 2023 

учебного года.  

1.5. С целью выполнения основных задач и направлений национальной образовательной 

инициативы «Наша школа» МБОУ ООШ № 2 с 2019-2020 учебного года работает в 

режиме пятидневной учебной недели. Это позволяет:  

 сформировать полинаправленное, но при этом единое образовательное пространство 

школы, способствующее реализации индивидуальных образовательных запросов 

обучающихся;  

 наиболее полно объединить учебную, внеурочную и внеучебную сферы деятельности 

ребенка;  

 равномерно распределить нагрузку на каждого ребенка, обеспечив сохранение здоровья;  

 решать проблемы неуспешности в обучении.  

2. Нормативная основа Учебных планов МБОУ ООШ № 2 на 2023-2024 учебный год.  

2.1.Учебные планы МБОУ ООШ № 2 разработаны на основе нормативно-правовых 

документов федерального уровня: 

 - Закона № 273 «Об образовании» от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - №273-ФЗ);  

- приказа Министерства просвещения РФ  от 18 мая 2023 года №370; 

- приказа Министерства просвещения РФ  от 24 ноября 2022 года №1025; 

- приказа Министерства просвещения РФ  от 30 сентября 2022 года №874; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 г. № 287, 



зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. 

номер — 64101) (далее — ФГОС ООО); 

- Федеральной программы воспитания (приказ Министерства просвещения РФ  от 18 мая 

2023г. №370; 

- Приказа  Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями и дополнениями от 31.12.2015 № 1577 (п.п. 11.1, 11.2.; п. 11.3 (п. 4); п. 

18.3.1); 

- Письма  Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 

декабря 2017 года№ 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление 

в сфере образования по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе Российской Федерации» https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minobrnauki-

Rossii-ot-06.12.2017-N-08-2595/; 

- Письма  Министерства образования и науки РФ от 15.02.2017 № МОН-П0617 « Об 

изучении русского языка-родного языка из числа языков народов Российской Федерации 

https://usperm.ru/docs/pismo-ministerstva-obrazovaniya-i-nauki-rossiyskoy-federacii-ot-15-

fevralya-2017-goda-no-mon-p; 

- Письма  Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

- Письма  Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного». https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-

20.12.2018-N-03-510/; 

- Письма  Министерства просвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 

https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-04.12.2019-N-04-1375/; 

- Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 

637-р); 

- Типовых положений об общеобразовательном учреждении разных типов и видов  

(Постановления Правительства РФ);  

- СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. № 189);СанПин, 2.4.2.3286-

15 (СанПиН ОВЗ), (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26); 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18 декабря 2019 г. № 695 "Об утверждении 

Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minobrnauki-Rossii-ot-06.12.2017-N-08-2595/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minobrnauki-Rossii-ot-06.12.2017-N-08-2595/
https://usperm.ru/docs/pismo-ministerstva-obrazovaniya-i-nauki-rossiyskoy-federacii-ot-15-fevralya-2017-goda-no-mon-p
https://usperm.ru/docs/pismo-ministerstva-obrazovaniya-i-nauki-rossiyskoy-federacii-ot-15-fevralya-2017-goda-no-mon-p
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-20.12.2018-N-03-510/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-20.12.2018-N-03-510/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-04.12.2019-N-04-1375/


- Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VII вида (Приложение к приказу МО РФ от 10.04.2002 № 29/2065-п); 

- на основе нормативно-правовых документов регионального уровня: 

для   5-8 классов: 

- приказа Министерства образования и молодежной политики Владимирской области от 

20.04.2023 №721 «Об организации работы по реализации обновленных ФГОС НОО и 

ФГОС ООО на территории Владимирской области», 

для 9-х классов 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказа МОиН № 1897 от 17.12.2010);  

- Приказов Минобрнауки Российской Федерации от 31.12.2015 № №1576, 1577, 1578 по 

изменениям ФГОС (предусматривается выделение отдельных самостоятельных 

предметных областей по русскому языку и литературе с целью реализации в полном 

объеме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский 

язык, из числа языков народов РФ); 

- Приказов Минобрнауки Российской Федерации от 6 октября 2009г. № 373, от 

17.12.2010г. № 1897, от 17.05.2012г. № 413, по которым предметная область «Родной язык 

и родная литература» является обязательной для обучения. 

2.2.Учебные планы МБОУ ООШ № 2 разработаны на основе нормативных документов 

Министерства образования и науки:  

для 5-9-х классов 

- Письма МО и Н РФ № 03-255 от 19.04.2011 «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Приказа МО и науки РФ от 03.04.2014 № 265 «Об утверждении плана мероприятий 

Министерства образования и науки Российской Федерации по реализации Концепции 

развития математического образования в Российской Федерации, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2014 года № 2506-р»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 07.08.2015 № 08-1228 «О направлении рекомендаций»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»; 

- Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 

637-р); 

- Письма Министерства образования от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»; 

- Распоряжения Правительства РФ от 28.01.2012 № 84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012/2013 учебного года во всех субъектах Российской 

Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы 

религиозных культур и светской этики». 

2.3. Учебные планы МБОУ ООШ № 2 разработаны на основе нормативных документов 

Департамента образования Владимирской области: 

для 5-9-х классов 

- Постановления губернатора Владимирской области от 30.10.2013 г. № 1215 «О 

финансовом обеспечении государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях, 



обеспечение дополнительного образования детей в муниципальных общеобразовательных 

организациях; 

- Приказа департамента образования администрации Владимирской области от 31.07.2014 

№ 1090 «Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции развития 

математического образования Владимирской области»; 

2.4. Учебный план разработан на основе нормативных документов МБОУ ООШ № 2:  

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ ООШ №2, 

утверждённой Приказом директора № 189 от 28.08.2023г.  

Устава школы. 

3.Режим жизнедеятельности, обеспечиваемый Учебным планом. 

3.1.Продолжительность учебного года для 5 - 9 классов составляет 34 учебные недели. У 

всех учащихся школы с 2019-2020 учебного года пятидневная учебная неделя. 

3.2. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 27 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

3.3. В соответствии с Уставом школы продолжительность урока в основной школе 

составляет 40 минут.  

4. Характеристика школьного контингента и учебного процесса, обеспечиваемого 

Учебным планом 

Школа расположена в старом микрорайоне города, где в основном проживают семьи 

с невысоким уровнем доходов, небольшими образовательными запросами. Многие дети 

растут в неполных семьях или находятся в социально опасном положении. 

         Среди учащихся школы есть дети с хорошими способностями, но большинство 

обладает  средними учебными возможностями, много детей больных, нуждающихся как в 

специальном коррекционно-развивающем обучении, так и в индивидуальном обучении на 

дому. Число детей с проблемами в развитии растет из года в год. 

         Главная задача школы - создание условий для получения качественного 

образования всеми категориями детей, обучающихся в ООШ № 2, поэтому учебный 

процесс строится на принципах дифференциации и индивидуализации обучения с учетом 

социального заказа родителей. 

         Школа реализует образовательные программы как общего школьного образования, 

так и коррекционно – развивающие. 

         Внешняя дифференциация обеспечивается 

        - за счет создания СКК VII вида со второго по девятый классы, реализующих  

специальные коррекционно-развивающие программы по отдельному  учебному   плану 

для СКК VII вида (для 9-х классов в соответствии с Приказом МО и науки РФ от 

10.04.2002 № 29/2065-п; для 5-8 классов в соответствии с приказом Министерства 

просвещения РФ  от 24 ноября 2022 года №1025); 

              - за счет индивидуального обучения на дому учащихся с ослабленным  здоровьем 

(на основе ТПМПК).         

         Внутренняя дифференциация осуществляется путем предоставления учащимся права 

выбора варианта содержания образования на уроках и во внеурочное время как в классах 

возрастной нормы, так и в СКК VII  вида. 

        В учебных планах школы сохраняется в необходимом объеме содержание, 

являющееся обязательным на каждого уровня обучения. Существует рациональный баланс 

между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 5-9-х классах, соблюдается преемственность между уровнями обучения и 

классами.        В данном учебном плане отражены цели и задачи современной школы в 

области образования. Структура и содержание плана ориентированы на развитие 

целостного мировоззрения и подготовку молодежи к восприятию и освоению 

современных реалий жизни, в нем учтены следующие направления: экологическое, 

историко-краеведческое, гражданско-правовое, художественно-эстетическое.  

Большинство рекомендованных региональных курсов изучаются в 8-9 классах 



интегрированно с основными предметными курсами в целях недопущения перегрузки 

учащихся. Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-

техническое обеспечение. 

       Учебный план разработан в соответствии с гигиеническими требованиями к условиям 

обучения школьников. Вся школа с 2019-2020 учебного года работает в режиме 

пятидневной недели. Учебная нагрузка учащихся не превышает максимального объема, 

допустимого при пятидневной неделе. 

       Учебные планы МБОУ ООШ № 2 представлен следующими предметными областями: 

русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные 

предметы, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности, основы духовно-нравственной культуры народов России. 

      В перечень учебных предметов Учебного плана МБОУ ООШ № 2, обязательных для 

изучения в 5-9 классах, по которым проводится итоговая аттестация выпускников этого 

уровня или оценка их образовательных достижений по итогам учебного года, вошли все 

предметы, перечисленные в Федеральном базисном учебном плане: Русский язык, 

Литература, Русский родной язык, Русская родная литература, Иностранный язык, 

Математика, Информатика и информационно-коммуникационные технологии, История, 

Обществознание, География, Физика, Химия, Биология, Технология, Черчение, Основы 

безопасности жизнедеятельности, Физическая культура, Изобразительное искусство, 

Музыка, Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

5. Пояснительная записка к Учебным планам для 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а и 9б 

классов возрастной нормы на 2023-24 учебный год. 

     Содержание обучения в 5а и 5б классах реализует принцип преемственности с 

начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и 

организационным формам обучения, характерным для основной школы. Содержание 

обучения в 6а, 6б, 7а,7б, 8а, 8б и 9а, 9б классах также реализует принцип преемственности 

с содержанием предыдущего года обучения. Цели общего образования в рамках 

Федерального государственного образовательного стандарта представляются в виде 

системы ключевых задач, отражающих основные направления:  

 личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции;  

 социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться на русском, родном и иностранных языках;  

 общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

Учебный план школы составлен на основе первого варианта базисного учебного плана 

основного общего образования. Распределение учебного времени между федеральной 

частью Учебного плана и частью, формируемой участниками образовательного процесса в 

МБОУ ООШ № 2, соответствует нормативам, зафиксированным во ФГОС ООО. Учебный 

план фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.  

 

Учебные планы МБОУ ООШ № 2 на 2023-2024 учебный год 

для 5 - 9  классов возрастной нормы 

(Приказ Министерства просвещения России по новым ФГОС ООО от 31.05.2021 г. 

№ 287; Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 по ФОП ООО) 



Учебный план МБОУ ООШ № 2 на 2023-2024 учебный год 

для 5 - 9  классов возрастной нормы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество  

часов в неделю 

5

а

,

5

б 

6

а

,

6

б 

7

а

,

7

б 

8

а

, 

8

б 

9

а

, 

9

б 

Обязательная часть     

Русский язык и литература  Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной русский язык - - - - 0,5 

Родная  русская 

литература 

- - - - 0

,

5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

 Второй иностранный 

язык 

- - - - - 

Математика и информатика Математика  5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 - 

Информатика  - - 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 3 

Обществознание  - 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 

Технология  Технология  2 2 2 1 - 



Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 3 

Итого   2

7 

2

9 

3

0 

3

1 

3

3 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

 2 1 2 2 - 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 -  

 Вероятность и 

статистика 

  - 1  

 Факультативы: 1

х

2 

- 1

х

2 

1

х

2 

0 

 Черчение     1

х

2 

 

 История («Тайны и 

загадки истории»)  

1

х

2 

    

 вакансия   1

х

2 

  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 2

9 

3

0 

3

2 

3

3 

3

3 

Внеурочная деятельность:       

 Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 

 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

 Профориентация  - 1 1 1 1 

 Физическая культура 1 1 1 1  

 Подготовка к ГИА     1 

 

 

 

В 5-8 классах возрастной нормы обучение осуществляется по единым новым 

федеральным образовательным программам основного общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370). 

  

В 9-х классах возрастной нормы обучение осуществляется по следующим программам: 

- русский язык: Русский язык. Рабочие программы. Предметная линия учебников Т.А. 

Ладыженской, М.Т. Баранова, Л.А. Тростенцовой и других. 5-9 классы.-М.: Просвещение, 

2011г.; 

- родной русский язык: в 2021-22 учебном году рабочая программа по русскому родному 

языку для 5-9 классов составлена на основе примерной  программы  по учебному  



предмету  «Родной русский язык» для образовательных организаций, реализующих 

программы основного общего образования (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию.  Протокол от 31 января 2018 года 

№2/18); 

- литература: программа курса «Литература». 5-9 классы/ авт.-сост. Г.С. Меркин, С.А. 

Зинин.- М.: ООО «Русское слово – РС», 2013г.; 

- родная русская литература: в 2021-22 учебном году рабочая программа по родной 

русской литературе для 5-9 классов составлена на основе Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования/ Программа подготовлена 

институтом стратегических исследований в образовании РАО. Научные руководители - 

член-корреспондент РАО А.М.Кондаков, академик РАО Л.П.Кезина. Составитель - 

Е.С.Савинов. М. «Просвещение», 2011; 

- английский язык:  О.В.Афанасьева, И.В.Михеева, Н.В.Языкова, Е.А.Колесникова, 

программа по  английскому  языку  к  УМК  «Rainbow English» для учащихся 2–4 классов 

общеобразовательных учреждений. Москва: Дрофа, 2015 г.; 

- О.В.Афанасьева, И.В.Михеева, Н.В.Языкова, Е.А.Колесникова, программа 

по  английскому  языку  к  УМК  «Rainbow English» для учащихся 5–9 классов 

общеобразовательных учреждений. Москва: Дрофа, 2017 г.; 

- математика: Примерная  программа  по математике.  (Сборник нормативных 

документов. Математика. Составители  Э.Д. Днепров,  А.Г., Аркадьев,  М.,  Дрофа ,  

2010); Математика. 5-11 классы. Программы. ФГОС/ Авторы: А. Г. Мерзляк, 

В. Б. Полонский, М. С. Якир, М., Вентана-Граф, 2015 г; 

- алгебра: Математика. 5-11 классы. Программы. ФГОС/ Авторы: А. Г. Мерзляк, 

В. Б. Полонский, М. С. Якир, М., Вентана-Граф, 2015 г; 

- геометрия: Математика. 5-11 классы. Программы. ФГОС/ Авторы: А. Г. Мерзляк, 

В. Б. Полонский, М. С. Якир, М., Вентана-Граф, 2015 г; 

- информатика: авторская программа по информатике и ИКТ Босовой Л.Л. для 

учащихся 5-9 классов. Сборник «Информатика. Программы для общеобразовательных 

учреждений, 2-11 классы». Составитель М.Н. Бородин. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2010; 

- история: программа курса «История России», авторы А.А. Данилов, О.Н. Журавлева, 

И.Е. Барыкина. - М.: Просвещение, 2016; программа курса «Всеобщая история», авторы 

А.А. Вигасин, О.С. Сорока-Цюпа. – М.: Просвещение, 2016; 

- обществознание: авторская программа по обществознанию для 5-9 классов Л.Н. 

Боголюбова(Обществознание. Рабочие программы. Предметная линия учебников под 

редакцией Л.Н. Боголюбова. М.: Просвещение, 2013); 

- география: программа основной общеобразовательной школы по географии для 5-6 

классов. Авторы И.И. Баринова, В.П. Фролов.- М. Дрофа. 2012г.; программы для 

общеобразовательных учреждений по географии, 6-11 классы. Автор И.В. Душина. М. 

Дрофа, 2009г.;      

- физика: Примерная  программа  по физике.  (Сборник нормативных документов.  

Физика.  Составители  Э.Д. Днепров,  А.Г. Аркадьев,  М.,  Дрофа ,  2010); 

- биология: государственная программа общеобразовательных учреждений авторов В.В. 

Пасечника, В.В. Латюшина, Г.В. Швецова. Сборник «Рабочая программа. Биология. 5-9 

классы: учебно-методическое пособие/ составитель Г.М. Пальзяева.- М. Дрофа, 2014г. 

- музыка: Программы для общеобразовательных учреждений: Музыка: 1-4 кл, 5-7 кл., 

«Искусство»- 8-9 кл./ Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина – Москва: 

“Просвещение”, 2007 год; 

- изобразительное искусство: Программа - Изобразительное искусство 5 - 8 классы. Под 

редакцией Б. М. Неменского. Составители: Б. М. Неменский, Л. А. Неменская, Н. А. 

Горяева, А. С. Питерских; под ред. Б. М. Неменского. — М., Просвещение, 2013; 

- технология: сборник «Рабочие программы по технологии (Технологии ведения дома). 5-

http://www.labirint.ru/pubhouse/333/
http://www.labirint.ru/pubhouse/333/
http://www.labirint.ru/pubhouse/333/


7 классы/ Составитель О.Н. Логвинова.- Р13 М.: ВАКО, 2015); авторы Н.В.Синица, 

В.Д.Симоненко; 

- основы безопасности жизнедеятельности: рабочая программа по курсу «Основы 

безопасности жизнедеятельности» для 5-9 классов разработана в соответствии с ФГОС 

ООО, утвержденными приказом МО и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897, на 

основе рабочей программы «Основы безопасности жизнедеятельности» А.Т. Смирнова, 

Б.О. Хренникова (Москва. «Просвещение». 2012г.);  

- физическая культура:  В. И. Лях «Физическая культура. Рабочие программы. Предметная 

линия учебников М.Я. Виленского, В. И. Ляха. 5-9 классы. Москва. «Просвещение». 

2014г.; 

- черчение: А.Д.Ботвинников, В.Н.Виноградов, И.С.Вышнепольский «Черчение. 9 класс».  
Авторская программа для общеобразовательных учреждений: Черчение 8-9 

классы авторы: А.Д. Ботвинников, И.С. Вышнепольский, В.А. Гервер, М. М. 

Селиверстов.- М.: Просвещение, 2006; 

- химия: программа «О.С. Габриелян. Программа курса химии для 8-11 классов 

общеобразовательных учреждений. - М.: Дрофа, 2010. Рекомендовано МО и науки РФ»; 

- основы духовно-нравственной культуры народов России: Программа к курсу 

учебника  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, 

В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М . : Вентана-Граф, 2015. 

 Учебные часы части плана, формируемой участниками образовательного процесса в 

учебных планах 5-8 классов, по решению педагогического совета используются на 

увеличение предметных часов и факультативы: 

- на предмет «Вероятность и статистика» в 8а и в 8б классах с целью обеспечения полной 

реализации программы курса; 

 - на организацию факультативных занятий:  

- для учащихся 8а и 8б классов будет работать факультатив «Черчение» (по 1 часу в  

неделю), программу составили  авторы А.Д. Ботвинников, И.С. Вышнепольский, В.А.  

Гревер, М.М. Селиверстов; М.- «Просвещение», 2011.; 

- учащиеся 5а и 5б будут посещать факультативный курс «Тайны и загадки истории»  (по1 

 часу в неделю). Программа по истории древнего мира авторов Вигасина,  А.А., Гордера 

 Г.И., Шевченко Н.И. и др. – М: Просвещение, 2020. 

 

6. Пояснительная записка к Учебному плану для 5в, 6в ,7в, 8б, 9б  CKK VII вида на 

2023-24 учебный год: 

Учебный план СКК VII вида школы для 5-8 классов II ступени (Приказ 

Министерства Просвещения от 24.11.2022 №1025) 

в 2023-2024 учебном году. 

Учебный план СКК VII вида школы II ступени 

в 2023-2024 учебном году. 

Предметные области Учебные предметы 5в 6в 7в 8в 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 

 Литература 3 3 2 2 

Родной язык и родная литература Родной русский язык - - - - 

 Родная русская литература - - - - 

Иностранные языки Иностранные языки 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 - - 

 Алгебра - - 3 3 

 Геометрия - - 2 2 

 Вероятность и статистика - - 1 1 

 Информатика и ИКТ - - 1 1 



Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

 Обществознание - 1 1 1 

Естественно-научные предметы География 1 1 2 2 

 Биология 1 1 1 2 

 Физика - - 2 2 

 Химия - - - 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 -   

Искусство Музыка 1 1 1 1 

 ИЗО 1 1 1 - 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 

 Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 

Технология Технология 2 2 2 1 

 Черчение - - - - 

Фактическая учебная нагрузка с целым классом 27 28 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 2 2 

Русский язык    1 

Вероятность и статистика    1 

Биология  1   

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1   

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1  

Часы на факультативные занятия (суммарно): 1  1  

«Народное творчество» 1    

Вакансия    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 

Внеурочная деятельность:     

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности  1   

Адаптивная физическая культура 1 1 1 1 

Работа с психологом 1 1 1 1 

Профессиональная ориентация - 1 1 1 

 

Учебный план 9в СКК VII вида школы II ступени 

в 2023-2024 учебном году (Приложение к приказу МО РФ от 10.04.2002 № 29/2065-п). 

Предметные области Учебные предметы 9в 

Русский язык и литература Русский язык 3 

 Литература 3 

Родной язык и родная литература Родной русский язык 0,5 

 Родная русская литература 0,5 

Иностранные языки Иностранные языки 2 

Математика и информатика Математика - 

 Алгебра 3 



 Геометрия 2 

 Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные предметы История 2 

 Обществознание 1 

Естественно-научные предметы География 2 

 Биология 2 

 Физика 2 

 Химия 2 

Искусство Музыка - 

 ИЗО - 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

Физкультура 3 

 ОБЖ 1 

Технология Технология 2 

 Школа здоровья 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- 

Фактическая учебная нагрузка с целым классом 33 

Часы на факультативные занятия (суммарно) 0 

Внеурочная деятельность:  

Коррекция:   

Русский язык 1 

Математика 1 

История 1 

Профессиональная ориентация 1 

Функциональная грамотность 1 

Разговоры о важном 1 

 

Учебный план СКК VII вида для 5-8 классов составлен в 2023-2024 учебном году  в 

соответствии с новой федеральной адаптированной образовательной программой 

основного общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(Приказ Министерства Просвещения от 24.11.2022 №1025). В нем учтены новые 

требования к обучению данных учащихся. Учебные часы части плана, формируемые 

участниками образовательных отношений, распределены следующим образом: 

- на предмет «Вероятность и статистика» в 8в классе 1 час в неделю с целью 

обеспечения полной реализации программы курса; 

- на предмет «Русский язык» в 8в классе 1 час в неделю с целью увеличения времени на 

усвоение трудных тем учебной программы и развитие связной речи учащихся; 

- на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5в и 7в классах по1 часу в 

неделю, так как курс способствует социализации учащихся;  

- на предмет «Биология»  в 6в классе1 час в неделю с целью снятия трудностей в 

овладении понятийным  аппаратом, увеличения объема времени на его усвоение, 

подготовки учащихся к восприятию сложных тем; 

- на предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 6в классе 1 

час в неделю с целью продолжения изучения курса, начатого в 5 классе; 



- на организацию факультатива по музыке в 5в по теме «Народное творчество» (1 час в 

неделю). Автор Байбак Н.Ф. Программа «Преображение». – Владимир, 1995г. 

Учебный план для 9в СКК VII вида составлен в соответствии с приказом МО 

РФ от 10.04.2002г. № 29/2065-п. (Смотри приложение с сеткой часов Учебного плана 

СКК VII вида основной школы II ступени), скорректированным в УО г. Коврова в 

2019-20 учебном году. 

        Обучение учащихся СКК VII вида на уровне основной школы  

осуществляется по тем же программам общеобразовательных массовых школ с 

некоторыми изменениями (сокращение некоторых учебных тем и объема материала в 

них). Дети в этих классов занимаются по учебникам массовых общеобразовательных 

школ по скорректированным программам. Фактическая учебная нагрузка для работы с 

целым классом не превышает максимальной нагрузки для работы с целым классом в 

каждой параллели. 

       Положенные для 9 класса 2 часа обязательных занятий по выбору использованы на 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю, так как курс 

способствует социализации учащихся; 

- на предмет «Физическая культура» в 9 классе добавляется 1 час в неделю в 

соответствии с Приказом МО и науки РФ от 03.06.2011 №1994 «О внесении  

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312.   

      Учащиеся 9в продолжают изучение английского языка по программе “ Новый курс 

английского языка для российских школ” для учащихся 5-9 классов 

общеобразовательных учреждений (Москва, Дрофа, 2017). Авторы О.В. Афанасьева, 

И.В. Михеева.  

     Учебным планом для СКК VII вида (приказ МО РФ от 10.04.2002г. № 29/2065-п.) в 9в 

классе на изучение истории отведено 2 часа в неделю, на обществознание – 1 час в 

неделю.  

      Учащиеся 9 в класса продолжат изучать информатику как учебный предмет (1 час в 

неделю) по программе автора Босовой Л.Л. для учащихся 5-9 классов (сборник 

«Информатика. Программы для общеобразовательных учреждений, 2-11 классы». 

Составитель М.Н. Бородин. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010).  

     В связи с переходом с 2019-2020 учебного года всей школы на новые ФГОС в 

учебном плане  отсутствуют часы на предпрофильное обучение в 9-х классах. В 9в все 

3 часа, отведенные в учебном плане на технологию, будут переданы в МУК, где 

учащиеся класса и будут изучать технологию 2 часа и курс «Школы здоровья» 1 час в 

неделю.  

       С 2020-21 учебного года в учебном плане школы для специальных коррекционных 

классов появилась обязательная предметная область «Родной язык и родная  

литература». На учебные предметы «Родной русский язык» и «Родная русская 

литература» в 9 классе отводится по 0,5 часа в неделю.  

       Коррекционная направленность обучения в 9в обеспечивается набором базовых 

учебных предметов, которые составляют инвариантную часть учебного плана. 

Фронтальное коррекционно-развивающее обучение осуществляется учителями на всех 

уроках и позволяет обеспечивать усвоение учебного материала на уровне требований к 

знаниям и умениям образовательного стандарта. 



            Коррекция индивидуальных недостатков развития осуществляется на 

индивидуально-групповых занятиях, специально выделенных для этой цели —  3 часа в 

неделю в 9в классе. 

          В качестве коррекционных могут проводиться общеразвивающие занятия, 

способствующие коррекции недостатков памяти, внимания, речи, развитию 

мыслительной деятельности. На занятиях предметной направленности по математике, 

русскому языку, английскому языку, физике, биологии и обществознанию, истории 

осуществляется подготовка к восприятию трудных тем учебной программы, 

ликвидация пробелов предшествующего обучения, подготовка к ГИА. 

        Наличие в CKK VII вида в течение нескольких лет коррекционных часов по 

русскому языку и математике помогает учащимся в преодолении индивидуальных 

трудностей при формировании коммуникативной компетенции и в развитии 

общеучебных интеллектуальных умений. На занятиях предметной направленности по 

математике, русскому в 9 классах также проводится целенаправленная работа по 

подготовке к ГИА. 

       Коррекционные занятия по истории (1 час в неделю) дают возможность реализовать 

изучение модуля «Введение в новейшую историю России», предусмотренное новой 

ФОП в количестве 14 часов.   Факультативных занятий в 9в СКК VII вида нет. 

 


	- математика: Примерная  программа  по математике.  (Сборник нормативных документов. Математика. Составители  Э.Д. Днепров,  А.Г., Аркадьев,  М.,  Дрофа ,  2010); Математика. 5-11 классы. Программы. ФГОС/ Авторы: А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. ...
	- алгебра: Математика. 5-11 классы. Программы. ФГОС/ Авторы: А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир, М., Вентана-Граф, 2015 г;
	- геометрия: Математика. 5-11 классы. Программы. ФГОС/ Авторы: А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир, М., Вентана-Граф, 2015 г;

